Отчет об участии спортсменов города Бердска в открытом новогоднем турнире по жиму лежа и классическому жиму лежа
20 декабря в СК НГПУ прошел Открытый Новогодний турнир Новосибирской области по жиму лежа и классическому жиму лежа.
Соревнования проводились в нескольких дивизионах:
1. Классический жим лежа (без использования экипировки) среди 
Мужчин и женщин;
Юношей до 18 лет (парни до 1997 года включительно);
Ветеранов (с 1975 года).
2. Жим лежа (в экипировке) среди мужчин и женщин.
Команду Кристалл представляли 31 спортсмен (4 спортсмена выступали в двух дивизионах). Ни один спортсмен не получил нулевой оценки.
__________________________________________________________________
Командный зачет среди женщин в классическом жиме лежа:
I Кристалл – 41 оч.
II НГАУ – 36 оч.
III Экстрим – 34 оч.
__________________________________________________________________
Командный зачет среди мужчин в классическом жиме лежа:
I НГАУ – 60 оч.
II Исток – 41 оч.
III Сила Сибири – 33 оч.
IV Кристалл – 33 оч. (по количеству первых мест)
__________________________________________________________
Командный зачет среди юношей в классическом жиме лежа:
I Кристалл – 43 оч.
II Каргат – 41 оч.
III Исток – 32 оч.
Были установлены рекорды НСО среди юношей в классическом жиме лежа:
В в.к. 83 кг: 125,0 кг Кладов Владислав  - Кристалл
Результаты абсолютного зачета среди юношей в классическом жиме лежа:
I Сорокин Иван, Каргат - 106,81 оч. по Вилксу (рекорд в абсолютном зачете среди юношей)
II Сотников Александр, Каргат - 93,40 оч. по Вилксу
III Кладов Владислав, Бердск - 87,87 оч. по Вилксу
_____________________________________________________________
__________________________________________________________________
Командный зачет среди ветеранов в классическом жиме лежа:
I Кристалл – 56 оч.
II Исток – 49 оч.
III Каргат – 19 оч.

Результаты абсолютного зачета среди ветеранов в классическом жиме лежа:
I Миркин Юрий, МС - 120,48 оч. по Вилксу
II Потапенко Сергей, МСМК - 116,05 оч. по Вилксу  - Кристалл
III Надеев Павел - 115,00 оч. по Вилксу – Кристалл
_________________________________________________________
Результаты командного зачёта в жиме лежа среди женщин:
I Кристалл – 50 оч.
II НГАУ – 33 оч.
III Купинская ДЮСШ – 20 оч.
_________________________________________________________________
Результаты командного зачёта в жиме лежа среди мужчин:
I НГАУ – 54 оч.
II Кристалл – 50 оч.
III ПОВСК – 29 оч.

Результаты абсолютного зачёта в жиме лежа среди мужчин:
I Дудунов Алексей, МС - 169,61 оч. по Вилксу
II Макаров Александр, МС - 138,13 оч. по Вилксу
III Барышев Сергей, КМС - 136,82 оч. по Вилксу – Кристалл


